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JWAS DU BIST ST HIN GIESCHINK GO

AN DICH, WAS DU

IHRE GESUNDHEIT IST UNS WICHTIG

Bitte informieren Sie uns bei der
Terminvereinbarung Uber eventuelle
gesundheitliche Einschrankungen,
Schwangerschaft oder Unvertréglich-
keiten. Wir beraten Sie auch gerne
personlich, um die optimalen Anwen-
dungen far Sie zusammen zu stellen.

BEKLEIDUNG

Damit Sie es so bequem wie moglich
haben, erscheinen Sie zu den Behand-
lungen im flauschigen Bademantel.
Wir bitten Sie Schmuck und Wertsachen
im Zimmersafe zu deponieren. Bitte
kommen Sie 5 — 10 Minuten vorher zu
Ihrem Termin.

RASUR

Mdanner empfehlen wir sich vor einer
Gesichtsbehandlungen zu rasieren.

DARAL
GBCHINK W GOIT

IS MACCHST IST DEIN

STORNIERUNG

Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie
gebuchte Termine nicht wahrnehmen
kédnnen. Stornierungen bis 24 Stunden
vor dem gebuchten Termin sind
kostenlos. Bei spdterer Absage
berechnen wir 100% des Preises.

PRODUKTVERKAUF

Ob als Geschenk fur Ihre Liebsten

zu Hause oder einfach ein schones
Andenken an Ihre Spa Anwendungen.
Alle Produkte sind bei uns auch im
Verkauf erhdltlich.

VERWOHN-GUTSCHEINE

Verschenken Sie einen Gutschein fur
eines unserer Beauty-Pakete, fur Well-
ness-Anwendungen oder Kosmetik-
Produkte. Gerne erstellen wir einen
Gutschein fur Sie.



UNSERE
PRODUKHINIEN

PHYTO ART -
DIE EINZIGARTIGE SUDTIROLER BIO -
NATURKOSMETIK

Das SUDTIROLER FAMILIENUNTER-
NEHMEN ART OF CARE"“ des Manuel
Aichner und Waltraud Gruber hat
sich der Qualitadt und Nachhaltigkeit
verpflichtet.

Die Schonheitsprodukte sowie
Behandlungsmethoden basieren auf
altem europdischen Heilwissen (TEM)
und traditioneller Volksmedizin.

Bestehend aus ndhrenden, naturlichen
Wirkstoffen, die natlrlich in die Haut
transferiert werden.

SCHUPP -

NATURLICHE HOCHWERTIGE
WELLNESS-MASSAGEOLE
(ALLERGENFREI)

ERICSON -
HOCHWIRKSAME KOSMETIK
AUS PARIS

Hochkonzentrierte Aktivstoffe,
Enzyme, Liposome & Phytohormone
sorgen fur schnell sichtbare Behand-
lungsergebnisse individuell fur jeden
Hauttyp und jedes Hautproblem.

Wir gehoéren zu den wenigen Hotels
in sudtirol, die diese Produkte anbieten,
da es eine Exclusivlinie ist.

GEHWOHL -

BELIEBTESTE FUSS- & HANDPFLEGE-
PRODUKTE IM PROFESSIONELLEN
BEAUTYBEREICH — AUCH IN SUDTIROL

Das Panoramahotel Am Sonnenhang setzt auf Nachhaltigkeit und den bewussten
Umgang mit der Natur. Lassen Sie sich mit natdrlichen Produkten pflegen und
verwodhnen




BEAUTY & KOSMETIK




SUNSPA™ GIESICHISBEHANDIUNGEN

[UR DIE DAME UND DEN HERRN

PHYTO ART
Sudtiroler Naturkosmetik von
Topqualitat

ERICSON
Hochwirksame Kosmetik aus Paris
und in Sudtirol schon léingst ange-
kommen.

*ACTIV-LIFT BALANCE
.far straffe und glatte Haut

Die spezielle Kristall-Massagetechnik
regt Ihre Hautregeneration an, schenkt
neue Vitalitdt und wirkt dem Alterungs-
prozess entgegen.

— Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,
Augenbrauenkorrektur, Serum, Maske,
Massage, Abschlusspflege

ca. 80 Wohlfihlminuten 99€

*HYDRO SENSITIV BALANCE

Eine besondere Wohltat fur trockene
und feuchtigkeitsarme Haut, welche
zu Irritationen neigt.

— Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,
Augenbrauenkorrektur, Serum, Maske,
Massage, Abschlusspflege

ca. 80 Wohlfihlminuten 99€

*BASIC PURE BALANCE
Reinigt, kldrt und beseitigt
Unreinheiten.

Diese Gesichtsbehandlung beinhaltet
ein Basisprogramm, das auf jeden
Hauttyp individuell angepasst wird.
Mit Kristallmassagetechnik je nach
Hauttyp.

Far jeden Hauttyp, auch ureine Haut.

— Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,
Serum, Maske, Massage

ca. 50 Wohlfuhlminuten 82¢€
ca. 80 Wohlfuhlminuten 99€

*ERICSON HYDRA ANTI AGE

Sehr feuchtigkeitsspendend.
Baut trockene Haut auf und wirkt
Anti Age.

Wirkstoffe: Lipidure, Acquaphyline,
Skin-Repair, Bio-feuchtigkeitsspen-
dende Mikropartikel

— Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,
Augenbrauenkorrektur, Serum, Maske,
Massage, Abschlusspflege

ca. 50 Wohlfihlminuten 87€
ca. 80 Wohlfihlminuten 105€

*ERICSON ENERGY DETOX
Sauerstoff und Detox Behandlung.

Far eine bessere Versorgung der
Zellen gegen Stressanzeichen der
Haut. Aktiviert die Zellen bei fahler,
groRporiger Haut (z.B. Raucher).
Wirkt Anti Age und hat einen grofen
Entgiftungseffekt.

— Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,
Augenbrauenkorrektur, Serum, Maske,
Massage, Abschlusspflege

ca. 50 Wohlfuhlminuten 87€

*EYE BALANCE
.. fir eine glatte und strahlende
Augenpartie.

Das vitalisierende Serum, die Algen-
maske und die Massage mit Kristallen
glatten und straffen kleine Faltchen.
Der Augenbalsam mit Kornblume,
Fenchel und Schachtelhalm lindert
Tradnensdcke und dunkle Augenringe.
ca. 25 Wohlfihlminuten 44€

*RUCKENREINIGUNG
Reinigende und pflegende Ricken-
behandlung

—> Ruckenpeeling, Tiefenreinigung,
Massage und Ruckenpackung
ca. 50 Wohlfihlminuten 75€



BEAUTY-BALANCCL
[ATRAS

*AUGENBRAUEN FARBEN 17€
*WIMPERN FARBEN 19€

*AUGENBRAUEN- UND

WIMPERN FARBEN 31€
*AUGENBRAUENKORREKTUR 17€
*DEPILATION OBERLIPPE 10€

alle Behandlungen ca. 15 Minuten

DEPTIATTON

GANZBEIN
ca. 45 Minuten

HALBBEIN
ca. 25 Minuten

BIKINIZONE
ca. 20 Minuten

ACHSELN
ca. 10 Minuten

RUCKEN & BRUST
ca. 45 Minuten

43€

30€

19€

19€

43€

SUN SPAY
KOSMETTK

*MANIKURE KLASSISCH

—> beinhaltet das Kirzen und Feilen
der N&gel, Handbad, Entfernen Uber-
schussiger Nagelhaut, Handmassage
& Nagellack auf Wunsch

ca. 45 Wohlfahlminuten 53€

MANIKURE MIT PERMANENTLACK 79€
ca. 1,15 Wohlfuhlstunde

*MANIKURE DELUXE

—>  Handpeeling, Manikure klassisch,
Handpackung, Handmassage

75 Minuten (mit Nagellack) 78€
105 Minuten (mit Permanentlack) 98€

*PEDIKURE KLASSISCH

— beinhaltet FuRbad, Kirzen & Feilen
der N&gel, Entfernen Uberschissiger
Horn-& Nagelhaut, FuBmassage &
Nagellack auf Wunsch

ca. 1 Wohlfuhlstunde 57€

*PEDIKURE DELUXE

—>  Gonnen Sie lhren FuRen auch mal
Luxus im Urlaub: FuBpeeling, Pediklre
klassisch, FuBpackung, FuBmassage
ca. 80 Wohlfihiminuten 81€

PERMANENTLACK ENTFERNEN 29€
cad. 30 Minuten




MASSAGEN, PEELINGS

- & PACKUNGEN
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SUN SPAY

REASSISCCHTE MASSAGGEN

*KLASSISCHE GANZKORPER-MASSAGE
Fuhl dich wie neugeboren

Mit klassischen Massagegriffen fur
den Koérper zur Entspannung mit
warmen Olen .

ca. 50 Wohlfihlminuten 75€

*AROMAOL-GANZKORPER-MASSAGE
Entspannung und Regeneration

Mit warmen datherischen Olen zur
totalen Entspannung und Regene-
ration.

ca. 50 Wohlfahlminuten 79€

*KRAUTERSTEMPELMASSAGE
Mit Sudtiroler Kréuterstempel.

Diese Massage gibt neue Kraft und
Energie fur das Gewebe und die
Muskulatur. Wahrend der Massage
werden die wertvollen Krduter in den
Natursackchen frei und entfalten ihre
Wirkung.

ca. 50 Minuten 79€

TEILMASSAGEN
*RUCKENMASSAGE

Verspannte Muskulatur im Racken-,
Nacken- & Schulterbereich wird gelost.
ca. 25 Wohlfihlminuten 48€

*BEINMASSAGE

Ihre Beinmuskulatur wird gelockert,
besonders empfehlenswert nach an-
strengenden Wanderungen, sportlichen
Aktivitdten und bei Muskelkater.

ca. 25 Wohlfihlminuten 48€

*KOPF-, SCHULTER- &
NACKENMASSAGE

Dient zur Losung verspannter Kopf- und
Nackenmuskulatur, férdert die Durch-
blutung und Sauerstoffversorgung.

ca. 25 Wohlfuhlminuten 48€

*GESICHTSMASSAGE
ca. 25 Wohlfihlminuten 48€

SUN SPAY

SPE/IAL-MASSAGIEN

*FUSSZONEN STIMULIERENDE MASSAGE

Alle Zonen des Korpers finden sich am
Ful wieder. Durch diese Druckmas-
sage aktivieren wir diese Stellen und
erzielen positive Ergebnisse.

ca. 25 Wohlfihlminuten 48€

*TWO IN ONE

FulRzonen stimulierende Massage und
RUckenmassage
ca. 50 Minuten in Kombi 75€

*LYMPHSTIMULIERENDE MASSAGE

Hat eine entwdssernde und entschla-
ckende Wirkung, Giftstoffe werden
abtransportiert und das Immunsystem
gestarkt. Empfehlenswert bei geschwol-
lenen Beinen, Armen und Handen.
Durch spezielle sanfte Griffe wird der
Lymphfluss verbessert und aktiviert.
ca. 25 Wohlfuhlminuten 48€
ca. 40 Wohlfihiminuten 78€
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*AYURVEDA-ABHYANGA
GANZKORPERMASSAGE

Totale Entspannung von Korper, Geist
und Seele. Wirkt auch entgiftend

und wird mit warmen ayurvedischen
Sesamol gemacht.

ca. 80 Wohlfuhlminuten 105€

*AYURVEDA-ANGABHYANGA

Teilmassage: Rucken-Kopf-Gesicht,
Beine-Bauch, mit warmen Sesamol.
ca. 25 Wohlfihlminuten 51€

*AYURVEDA-GARSHAN MASSAGE

Spezielles Ganzkorperpeeling & Massage
zur Entgiftung mit warmen Sesamaol.
ca. 45 Wohlfuhlminuten 66€

*HOT STONE MASSAGE

Ganzkérpermassage mit warmen Lava-
steinen & &therischen Olen zur Entspan-
nung und Muskelregeneration. Organe

werden Uber die Chakrapunkte angeregt.
ca. 50 Wohlfihlminuten 79€
ca. 80 Wohlfihlminuten 99€



SUNSSPA™ MASSAGGEZEREMCONTEN
NACH ART OF CARE

*SPORT ENERGIA MASSAGE
Eine Wohltat nach sportlicher
Betditigung.

Ihre Muskulatur wird gelockert und

Sie fuhlen sich wieder entspannt und
regeneriert.

Die Schropfmassage steigert die
Durchblutung, wodurch alle Zellen
pbesser mit Sauer- und N&hrstoffen
versorgt werden.

ca. 50 Minuten 81€

*RUCKEN INTENSIV MASSAGE
Fuhlen Sie sich durchblutet,
durchstrémt und entspannt.

Die heile Rolle nach Kneipp mit
verschiedenen Krdutern durchwdarmt
die Muskulatur und bereitet Sie fur
die Massage vor. Die anschlieRende
Schropfmassage, in Verbindung mit
einer tiefgehenden Ruckenmassage
|6st Blockaden und Anspannungen.
ca. 50 Minuten 79€

*DEEP RELAX MASSAGE
(Kristall-Ritual Massage)

Lassen Sie sich treiben und spulren
Sie den Energiefluss im gesamten
Kérper.

Die erlesene Olmischung aus Grape-
fruit, Orange und Melisse entfuhrt

Sie in eine Welt der Durfte. Spezielle
Massagegriffe, in Kombination mit der
Salbe Musk aus heimischen Krdutern,
I6sen Blockaden im Ricken- & Nacken
sowie im Kopf- & Gesichtsbereich. Der
Einsatz von verschiedenen Kristallen
regt den Energiefluss an und bringt
Korper und Geist wieder in Balance.
ca. 50 Minuten 79€

SUNSSPA™ PHETINGSS

*BlO-GANZKORPERPEELING (SANFT)
Sie werden von Kopf bis
FuB gepflegt.

Das sanfte Krédutercreme-Peeling
befreit die Haut von abgestorbenen
und trockenen Hautschuppchen durch
die feingemahlenen Weintraubentres-
ter. Extrakte der Malve, Ringelblume
und Brennnessel versorgen die Haut
anschlieBend mit N&hrstoffen und
pflegen sie nachhaltig.

ca. 25 Minuten 43€

*BERGSALZ-GANZKORPERPEELING (RAU)
GenieRBen Sie lhre samtweiche Haut
am ganzen Korper.

Das Bergsalz versorgt die Haut mit
Mineralstoffen und Spurenelementen,
die den Sdure-Basen-Haushalt unter-
stdtzen. Durch die raue Struktur des
Salzes, wird die Haut von Uberschis-
sigen Schuppchen befreit und die
Durchblutung geférdert. Sie erhalten
dadurch einen ebenmaRigeren Haut-
teint.

ca. 25 Minuten 43€

— ideal am Anfang oder
in der Mitte des Urlaubes
far eine gleichmassig
intensive Braunung

*ALOE VERA GANZKORPERPEELING
Fuhlen Sie sich wie neu geboren.

Entfernt abgestorbene Hautzellen,
wdahrend Aloe vera die Haut intensiv
pflegt und mit ihren N&hrstoffen
versorgt.

ca. 25 Minuten 43€
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SUN SPAY
PACKUNGIEN

*SPORT - ENERGIA
Fuhlen Sie sich belebt und gestérkt.

Diese regenerierende Packung emp-
fiehlt sich bei allen Verspannungen
der Muskulatur, um den Koérper zu
beleben und das Immunsystem zu
starken. Die Extrakte aus Arnika, Hanf
und Rosskastanie in Synergie mit
Zirbelkiefer- und Rosmarinessenzen
haben eine durchblutungsférdernde
Wirkung. Es gelangt mehr Sauerstoff
in die Zellen, der Korper wird vitalisiert
und mit neuer Energie versorgt.

ca. 25 Minuten 43€
Packung mit Teilmassage
ca. 50 Minuten 81€
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*DERMA RELAX
Fuhlen Sie sich entspannt
und harmonisiert.

Die Haut wird mit einem ganzen
Cocktail an Pflanzen gepflegt und mit
Feuchtigkeit versorgt. Die Pflanzenwirk-
stoffe der Birke, Schafgarbe, Fenchel in
Kombination mit Ylang-Ylang, Weih-
rauch und Palm Rose lassen diese
Packung zu einem entspannenden und
harmonisierenden Erlebnis werden.

ca. 25 Minuten 43€
Packung mit Teilmassage

ca.50 Minuten 81€
*META ACTIV

FUhlen Sie sich entschlackt
und gereinigt

Diese Packung empfiehlt sich um die
Entschlackung des Korpers zu férdern
und den Stoffwechsel anzuregen. Die
Haselnuss, Orange und Grapefruit
straffen das Gewebe, sind durchblu-
tungsférdernd und versorgen die Zellen
mit Nahrstoffen. (Die Packung wird
auf den Oberschenkeln aufgetragen.)

ca. 25 Minuten 43€
Packung mit Teilmassage
ca. 50 Minuten 81€

SUNSPA KORPERBEHANDLUNG

CHINE KOMBINMHON AUS PEELING, MASSAGE UND PACKING )

*ALPIN- EXOTIK- RITUAL
Ein wahrer Geheimtipp fur lhre
Ausstrahlung!

Mit dem sanften KRAUTERCREME-
PEELING wird lhre Haut gegldattet und
von Uberschussigen HautschUppchen
befreit.

Die Entspannungsmassage mit dem
Rosenquarzkristall bringt Korper, Geist
und Seele wieder in Einklang.

Die feuchtigskeitsspendende Relax
Packung mit Birke, Fenchel und
Weihrauch in Kombination mit Ylang-
Ylang und Grapefruit pflegt, strafft
und entspannt ihre Haut.

ca. 80 Minuten- Peeling,

Packung, Teilmassage 98€
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*ANTI-CELLULITE-BEHANDLUNG
Take care of your body.

Die Areale am Koérper bei denen wir
Cellulite vorfinden, werden mit einer
speziellen Kristall-Technik bearbeitet
um die Durchblutung zu foérdern.
Durch die erhohte Blutzirkulation wird
mehr Sauerstoff zu den Zellen trans-
portiert und Schlackenstoffe werden
aus dem Gewebe abtransportiert. Die
abschlieende Massage mit Extrakten
aus Weizenkeimen, Melisse, Haselnuss,
Orange und Grapefruit wirken als
Antioxidans und straffen das Binde-
gewebe.

Bei der Behandlung wird eine Algen-
maske auf den Oberschenkel aufge-
tragen, welche den Zellstoffwechsel
wieder aktiviert.

ca. 50 Minuten 81€



SUN SPAY

WELINESSPAKETE FUR SIE & THN

*WOHLFUHLPAKET SONNENHANG

—> 1 Derma-Relax Packung,

1 Ruckenmassage mit Kopf und
Gesichtsmassage

ca. 50 Minuten 78€

*ICH GONN MIR WAS

—> 1Basic Pure Balance Gesichtsbe-
handlung klein, 1 ManikUre,

1 Aromadl-Ganzkdrpermassage

an zwei Tagen aufzuteilen

ca. 145 Minuten 181€

*INDISCHER TRAUM

— 1 Garshan-Ayurvedisches
Ganzkorperpeeling,

1 Abyanga Gazkoérpermassage,
1 Angabhyanga Teilmassage
an zwei Tagen aufzuteilen

ca. 150 Minuten 188€

*GESUNDER RUCKEN

—> 1 Sport Energie Packung,

1 FuR-stimulierende Massage,
1 Racken intensiv Massage
an zwei Tagen aufzuteilen

ca. 100 Minuten 144€




KIDS & TEENS
BEHANDLUNGEN




SUNCSPAT PROGRAMM LR
UNSERE TEENTES VON 12-16- JAHREN

*TEENIE-FACIAL-TREAT
You are so beautiful!

Jede Haut braucht eine individuel-

le Pflege. Vor allem im Teenie-Alter
braucht sie besondere Aufmerksam-
keit, um strahlend zu erscheinen.

Das Basisprogramm beinhaltet die
Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung
und Augenbrauenkorrektur, Serum,
Maske und die Abschlusspflege.

ca. 1 Stunde 64 €

*TEENIE-RELAX-MASSAGE
You are so relaxed!

Eine Kombination aus Rucken- und
FuBmassage entfuhrt dich in die Welt
der Entspannung. Das Massageol
kann nach Vorliebe ausgewdhlt
werden, ob Honigduft, Orangenduft...
ca. 25 Minuten 37€

*TEENIE-PAKET
1 Teenie-Facial-Treat

1 Teenie-Relax-Massage
ca. 90 Minuten 85€

*PEELING AM RUCKEN UND DEKOLLETE
MIT AUSREINIGUNG
Einfach wohl fahlen!

Durch das Peeling werden die abge-
storbenen Hautschlppchen abgetra-
gen und die Poren geodffnet. Dadurch
wird die Haut ideal vorbereitet far das
anschlieBende Ausreinigen, welches
far ein geklértes Hautbild sorgt.

BIO-KRAUTERPEELING (SANFT)

Das sanfte Krédutercreme-Peeling
befreit die Haut von abgestorbenen
und trockenen Hautschuppchen durch
die feingemahlenen Weintraubentres-
ter. Extrakte der Malve, Ringelblume
und Brennnessel versorgen die Haut
anschlieBend mit Nahrstoffen und
pflegen sie nachhaltig.

ca. 25 Minuten 31€

BERGSALZ-PEELING (RAU)

Das Bergsalz versorgt die Haut mit
Mineralstoffen und Spurenelementen,
die den S&ure-Basen-Haushalt unter-
statzen. Durch die raue Struktur des
Salzes, wird die Haut von Uberschis-
sigen Schuppchen befreit und die
Durchblutung geférdert. Sie erhalten
dadurch einen ebenmdfigeren Hautteint.
ca. 25 Minuten 31€

SUNCSPAT PROGRAMM LR
UNSERE KIDS VON 311 JAHREN

*KIDS HONIGOLMASSAGE
Fuhl dich wohl.

Sanft und liebevoll werden die Kinder
mit Honigdl massiert. Sie lernen zu
entspannen und abzuschalten. Das
Propolis unterstitzt die Abwehrkréafte
der Kinder und der sufte Honigduft
schenkt Warme und Gelassenheit.
ca. 20 Minuten 34€

*KIDS KRISTALL MASSAGE
Fuhl dich geborgen.

Sanfte Massagegriffe in Kombination
mit Berg-Kristallen helfen den Kindern
zur Ruhe zu kommen.

Die stBliche Olmischung mit Grapefruit
und Orange wirkt harmonisierend, ent-
spannend und schenkt Geborgenheit.
cd. 20 Minuten 34€

*KIDS MANIKURE & PEDIKURE
Fuhl dich fantastisch.

Gerne kimmern wir uns auch um
kleine Hande und FuRe.
Inhalt der Behandlung:

= evtl. Kurzen der Nagel, Nagellack
auf Wunsch und Nageldl
ca. 25 Minuten 31€

*PAKET: KLEINE PRINZESSIN —
KLEINER PRINZ

1 Kids Honigélmassage
1 Kids Manikure & Pedikure
ca. 45 Minuten 51€



ANMELDUNG FUR
MASSAGEN UND

BEAUTYBENHANDLUNGEN
AN DER
HOTELREZEPTION.

FOTOS

Florian Andergassen,
unsplash.com, Ericson Laboratoire,
cookie _studio / Freepik,

Freepik

GESTALTUNG
Lissa Lobis — studio-delo.com

TEXTE
Panoramahotel Am Sonnenhang

DRUCK
Druckerei Weger, Brixen



